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激光电视尺寸与观看距离推荐指南 

 

 

 

1 范围 

本标准推荐了客厅激光电视的选用尺寸。本规范适用于在家庭客厅中（也可供在家庭其它场所如

卧室等应用场景作参考）使用的大屏幕激光电视终端产品。 

2 规范性引用文件  

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本

文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。 

3  术语和定义 

3.1 激光电视屏幕尺寸  

激光电视屏幕尺寸是指激光电视屏幕的有效显示区域的对角线长度尺寸，单位为英寸。 

3.2 激光电视图像分辨率 

图像分辨率定义：用以描述图像细节分辨能力，通常“分辨率”被表示成每一个方向上的像素

数量。4K 超高清激光电视分辨率为 3840×2160，高清激光电视分辨率为1920X1080。 

3.3 激光电视的观看距离  

激光电视的观看距离观看位置到到屏幕的垂直距离。 

3.4 激光电视影院模式 

适合家庭影院爱好者观看的图像模式，一般建议人眼在水平方向的观看视角为36°-40°时会有

好的视觉临场感，这样会更好地排除干扰、融入剧情。一般建议入射在屏幕表面的环境光照度≤

100lx。 

3.5 激光电视一般电视模式 

适合一般家庭成员观看一般的电视节目，一般建议观看距离为画面高度的3-4倍，在这样的距离

下观看能够保证在不转动眼睛和头部的情况下看清楚画面的每一个角落，对应人眼在水平方向的观

看视角为25°- 33°。一般建议入射在屏幕表面的环境光照度≥100lx。 

4 激光电视观看距离推荐规范 

4.1 影院模式下的推荐观看距离 

影院模式下，一般来讲，人眼水平方向的视角为 36°- 40°时有较好的视觉临场感，而 40°

为最佳推荐观看视角，在最佳观看视角下会有非常好的视觉临场感，而且也不因为频繁转动眼球

造成疲倦，因此水平视角 40°时的观看距离为最佳观看距离，公式定义为： 
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最佳观看距离 L=画面宽度 D/2/tan20°        （1） 

 

4.2 一般电视模式下的推荐观看距离 

观看一般电视节目时，一般建议观看距离为画面高度的3-4倍，而最佳观看距离建议为画面高度的3

倍，公式定义为： 

       

最佳观看距离 L=3*画面高度 H                （2） 

 

4.3 激光电视观看距离与尺寸的对应关系 

根据不同模式下激光电视观看距离的计算公式，可以计算出不同尺寸激光电视的推荐观看距离如下

表所示： 

 

屏幕尺寸（英寸） 推荐观看距离范围（米） 最佳观看距离（米） 

70 2.1-3.5 2.1-2.6 

80 2.4-4.0 2.4-3.0 

90 2.7-4.5 2.7-3.4 

100 3.0-5.0 3.0-3.7 

120 >3.6  

150 >4.5  

 

 

 

                                                                  




